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LA VAGINOSI BATTERICA

La vaginosi batterica € una crescita eccessiva di batteri
nocivi. In un ambiente sano, i batteri nocivi sono tenuti
sotto controllo dal basso pH vaginale dovuto all'acido lat-
tico, prodotto dai lattobacilli (batteri buoni). Il pH vagina-
le puo, tuttavia, aumentare (e I'acidita € ridotta) a causa
della riduzione del numero di lattobacilli dovuta a un trat-
tamento antibiotico, o per la neutralizzazione dell'acidita
da parte del pH alcalino del liquido seminale. In questa
situazione, i batteri nocivi possono cogliere l'opportunita
di crescere e causare disturbi vaginali.

| sintomi pitl comuni sono: perdite (che diventano bian-
che o grigie, schiumose), variazioni nell'odore, bruciore
durante la minzione, prurito e irritazione nell'area va-
ginale. Alcuni di questi sintomi sono simili a quelli pro-
vocati dalla candida per cui, prima di iniziare la terapia
appropriata, € molto importante la diagnosi corretta.
(www.multi-gyn.it)
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LA CISTITE

La cistite € una fastidiosa infiammazione (flogosi)
della mucosa vescicale. Colpisce prevalentemente
il sesso femminile e Spesso si accompagna a un
bisogno continuo e doloroso di urinare.

Il processo infiammatorio a carico della vescica
puo essere acuto, subacuto o cronico. L'infezione
puo infatti risolversi dopo un solo episodio, oppu-
re, specie quando viene trascurata, ripresentarsi e
cronicizzare.
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FUNZIONALITA DEL SISTEMA DIGERENTE CURCUMA Pprolife-probiotici.it
ELIMINAZIONE DEL GAS INTESTINALE - zenzero ZET o ramecn

INSUFFICIENZA VENQOSA
Linsufficienza venosa & dovuta principalmente a problemi
del sistema venoso che gli impediscono di svolgere al me-
\/eno utOn 7 glio la sua funzione. Non si & ancora definito con certezza
L%?‘;g,‘gzgggwato : che cosa esattamente danneqgi le vene, ma ¢ ragionevo-
orale : . :
orentina : le presumere che, con il tempo, ['alta pressione sanguigna
' nelle vene degli arti inferiori tenda a indebolire e logorare i
vasi che si dilatano, facendo defluire il sangue dalla periferia
verso il cuore con minor efficienza.
| principali sintomi e segni dell'insufficienza venosa sono:
VENORUTON 1000MG caviglie e gambe gonfie, gambe stanche e pesanti, dolore
30 BUSTINE % diffuso alle gambe, prurito e formicolio alle caviglie, crampi
Rimedi ai sintomi dell‘insuffcienza ——— notturni alle ggmbe, capillari yis_ibili, comparsa di arrossa-
venosa, per il benessere delle gambe i g menti e macchie scure alle CaVlglle.
(www.venoruton.it)
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PELLE E CAPELLI
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» Contribuisce al mantenimento di
pelle e capelli sani grazie a Zinco
e Biotina

» Favorisce I'equilibrio della flora
batterica intestinale grazie ai
Fermenti Lattici






